
 

 

 

 

2025 年度大阪府民スポーツ大会 兼 第７９回国民スポーツ大会大阪府予選会 要項 

 

1．主  催  (公財)大阪府スポーツ協会・大阪体操協会・大阪府教育委員会 

2. 日  時  ２０２５年 ５月 ２４日（土）～５月 ２５日（日） 

         開会式  ５月 ２４日（土） 午前９時３０分（予定） 

         閉会式  ５月 ２５日（日） 午後６時３０分（予定） 

3．会  場  Asue アリーナ大阪[大阪市中央体育館]（メインアリーナ） 

所在地  大阪市港区田中３－１－４０   ℡ (06)6576-0800 

                下車駅 地下鉄中央線「朝潮橋」 

4．参加資格  ①日本体操協会の選手登録が完了した者 

②参加区分(A:大阪府民スポーツ大会 B:国民体育大会予選会) 

Ａ:大阪府民スポーツ大会 少年の部 

男女とも2007年4月2日以降に生まれた者 ＊能力別課題級３級取得者であること。 

（大阪高校春季大会において、大会認定も行っています。） 

Ｂ:国民スポーツ大会予選会 

ａ）少年の部は、2007年4月2日以降2011年4月1日以前(中学3年生)に生まれた者。 

・能力別課題級３級取得者であること（大阪高校春季大会で大会認定もおこなっています）。 

・国民スポーツ大会 少年の部（男子）２４日(土)  （女子）２５日(日) 

ア：近畿ブロック大会に出場する選手(５名) 

今大会の①個人総合上位５名、および、②推薦書の提出があり、理事会において

推薦が認められた選手から理事会において決定する。 

イ：本国体に出場する選手（５名）※ 

①今大会の個人総合上位３名を正選手とする。 

②残りの２名は、①の３名を除いた個人総合上位５名の選手と上記[ア：推薦が 

認められた選手]を〔国民スポーツ大会大阪府候補選手〕とし、後日最終選考

会をおこない、理事会において決定する。 

※最終選考会の詳細については候補選手・所属にお知らせします。また、最終選考会が中止と 

なった場合は、ア：近畿ブロック大会に出場する選手５名を本国体の正選手とします。 

 

＊同点者がいた場合、FIG 規則（タイブレーク）により順位を決定する。 

 

ｂ）成年の部（成年男子、成年女子）は、2006年4月1日以前に生まれた者、 

および、以下のア∼ウの項目に該当する者。※申込用紙のア～ウのいずれかに○印をつける 

ア.居住地を示す現住所が大阪である   イ.勤務地が大阪である 

ウ.「ふるさと選手制度」の登録が大阪である  

＊国民スポーツ大会成年の部の代表選手は、2024、2025年度実施の選考対象競技会(協

会指定)の成績を考慮し、選考委員会において検討し、理事会で決定する。 

〔成年男女の選考対象競技会〕  

2024年度実施競技会  全国高校総体、全日本インカレ、国民スポーツ大会、 

全日本体操団体・種目別選手権 

2025年度実施競技会   全日本体操個人総合選手権、NHK杯、東西インカレ 

③その他大阪体操協会が特別に認めた者 

注）大会に参加する監督は、役員（指導者）登録が必要です。 

注）大会に参加するコーチは、日本体操協会に指導者登録が必要です。 



 

 

5．参加料  大阪府民スポーツ大会・国民スポーツ大会予選会（少年の部） １，４００円（保険料含） 

＊大阪高校選手権大会 兼 全国･近畿大会予選会 兼 私学大会に出場する中・高生は 

参加料は必要ありません。ただし、上記大会に参加しない小・中学生は１,４００ 

円（保険料含）の参加料を必要とします。 

 

6．申込方法 ・申込書を下記宛に郵送し、下記のメールアドレスにメールを送信すること。 

            〒569-1135 大阪府高槻市今城町 27-1  三島高等学校内 井上直也 宛 

メール：oga_kyougibu@yahoo.co.jp 

申込に関する問い合わせ等は 090-7763-3993(井上)までお願いします。 

・参加料は下記の銀行に申し込みと同時期に振込みをお願いします。 

りそな銀行 川西北支店 （店番）６２０ （口座番号）普通  ５４００６３２ 

                                   名 義 大阪体操協会 武田庄治 

・申込期間               

少年の部：２０２５年４月 ７日(月)～４月２１日(月) 当日消印･振込有効 

成年の部：２０２５年５月１２日(月)～６月 ２日(月) 当日消印有効   

＊同時開催の高体連・インターハイ予選の申し込みとは異なります。 

 それぞれでの申し込みが必要です。ご注意ください。 

 

7．採点規則 ・大阪府民スポーツ大会／国民スポーツ大会予選会（少年の部） 

男子：2025 年度版採点規則・2025 年度版高等学校男子適用規則 

及び男子体操競技情報最新号 

女子：2025 年版採点規則・変更規則Ⅰ、女子体操競技情報最新号 

 

8．競技方法 ・大阪府民スポーツ大会 ／国民スポーツ大会予選会（少年の部） 

男子６種目(ゆか、あん馬、つり輪、跳馬、平行棒、鉄棒)の演技得点により順位を決定する。 

女子４種目(跳馬、段違い平行棒、平均台、ゆか)の演技得点により順位を決定する。 

＊器具寸度は全国高体連規則に準ずる。 

 

9．表 彰  ・大阪府民スポーツ大会 少年の部（男、女）それぞれ個人総合 1位～3位 

 

10．監督会議   日時  ５月２４日(土)午前１０時００分予定 ／ 場所 第１小会議室 

11．審判会議   日時  ５月２４日(土)午前１１時００分予定 ／ 場所 第１小会議室 

         ＊審判会議・監督会議の時間については多少前後することがあります。 

大会直前に大阪体操協会ＨＰで再度ご確認をお願いします。 

 

12．その他  

①セッティング― ５月２４日(土)午前８時３０分（予定） 

②参加選手に対して、当日の午前８時以降、競技終了までスポーツ傷害保険をかける。 

発生した傷害については、スポーツ傷害保険の範囲内とする。 

③国民スポーツ大会少年の部の推薦書の提出は５月２４日(土)監督会議前までとする。 

④代表に選考された選手は、７月２０日(日)の第79回国民スポーツ大会 近畿ブロック大会兼

第79回近畿選手権大会（奈良・ジェイテクトアリーナ）に必ず出場すること。 

⑤女子ゆか伴奏は CD・USB メモリー(＊再生ファイル形式がMP3、WMA、WAV)によるものとする。 

（１枚(個)に１曲の録音をする） 
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